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כתיבה:  אורית חרמון, שרה כהן

עריכה: חיה פלג

תוכן העניינים:

יש לי יום יום חג - חג הפסח , חג החירות


 HYPERLINK  \l "חודשניסן" 

חודש ניסן
 
פסח כהלכתו - מנהגים ודינים


 HYPERLINK  \l "מגידים" 

מבחר פעילויות

· מגידים הגדה א,ב,ג
· חירות מהי? עובד על פי מחויבים לחופש מתוך החוברת "עם ועולם" בהוצאת מינהל חברה ונוער
פסח – אתרים ברשת 



חזרה לתוכן העניינים
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פעילויות לכרזות בנושא חגי ישראל 
עיבוד לחג הפסח- חיה פלג

 כתבו: נילי בן עמי ,זהבה שמש
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מהלך הפעילות
חגי ישראל ומועדיו הם חלק חשוב מן הקניינים הלאומיים, הרוחניים והתרבותיים של עמנו, והם מהווים ציוני דרך בתולדות עמנו מראשיתו ועד ימינו.
בפעילות זו נעמוד על משמעותו של החג או המועד הקרב ובא לגבינו ועל הערכים והסמלים המאפיינים אותו או הייחודיים לו.
כל משתתף רושם לעצמו:
· מה אני מרגיש לגבי חג הפסח?
· איזה סמל בכרזה מצא חן בעיני? מדוע?
· איזה סמל אינו מדבר אלי? מדוע?
· האם יש בכרזה סמלים שאינם מובנים לי?
המשתתפים מתחלקים לקבוצות.
חברי הקבוצה מספרים זה לזה על הסמלים שמצאו חן בעיני כל אחד מהם ודנים בשאלות הבאות:


1.
מה דעתכם על התוכן, המבנה  והעיצוב של הכרזה?
2.
אילו רעיונות, סמלים ומסרים מדברים אליכם ואתם מתחברים אליהם או 
           מזדהים עמם? מדוע?
3.
אילו רעיונות, סמלים ומסרים אינם מדברים אליכם ואינכם מזדהים עמם 
           או מסכימים להם?  מדוע?
4.       אילו סמלים, רעיונות ומסרים הייתם בוחרים לכרזה שלכם? מדוע?
5.      כיצד חוגגים את החג בביתכם?
חברי הקבוצה יבטאו את יחסם לחג בעיצוב כרזה משותפת, ויתכוננו להציגה במליאה.
חברי כל קבוצה יציגו את הכרזה שעיצבו.
ניתן לערוך תחרות בין הכרזות לפי קריטריונים שונים:
· הכרזה הכי מעניינת
· הכרזה הכי מקורית
· הכרזה הכי מודרנית
· הכרזה הכי מסורתית ועוד
שאלות לדיון:

1.
מהו, לדעתכם, הקשר בין הסמלים שבחרתם לבין המסורת היהודית 
            והתרבות הישראלית העכשווית? הסבירו.
2.
אילו רעיונות, מסרים, וסמלים הם חשובים, רלוונטיים, ישימים, מיושנים, 
           מודרניים, לדעתכם?
3. עם אילו רעיונות, מסרים, וסמלים אתם מזדהים? מדוע?
4. מהם הערכים החשובים בעינכם העולים מהמנהגים ומהמצוות שבחג הפסח?
5. מהי משמעות של כל ערך בחייכם? ( חירות, ביעור חמץ אישי ולאומי,חסד, עזרא ודאגה לעניים , העברת מסורת מדור לדור ועוד).
6. איך הייתם מציעים לחגוג את החג במשפחתכם ?
חזרה לתוכן העניינים



פסח חג החירות

חודש ניסן
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החודש הזה לכם ראש חודשים, ראשון הוא לכם לחודשי השנה (שמות י"ב.ב)

 
חודש ניסן הוא החודש הראשון לחודשי השנה בלוח העברי, ראש כל החדשים ,כפי שכתוב 
" החודש הזה לכם ראש חודשים ראשון הוא לכם" ( שמות י"ב, ב).

חודש ניסן הוא החודש השביעי, כאשר מונים את השנה מחודש תשרי.

 מקור שם החודש ומשמעויותיו:  מקור השם הוא בבלי ונתקבל על-ידי היהודים בגלות בבל.

"ניסנו" מלשון ניצן, הפורח באביב.

בספר שמות (י"ג, ב) נקרא חודש ניסן בשם "חודש האביב". "היום אתם יוצאים בחודש האביב".

הידעת?
1. חודש ניסן הוא חודש מלא והוא תמיד בן שלושים יום.

2. על פי האגדה התלמודית בניסן נברא העולם, בניסן נולדו אבות האומה  ( אברהם, יצחק ויעקב),בניסן נגאלו בני ישראל ממצרים ובניסן עתידים הם להיגאל ( מסכת ראש השנה י"א, ע"א).
3. ראש חודש ניסן נחשב לראש השנה למלכים ,בו מנו מלכי ישראל שנה חדשה למלכותם. 
4. ביום א' בניסן הוקם המשכן במדבר והוקרבו  מחדש קורבנות התמיד  בבית מקדש השני. בקהילות ישראל  מסוימות נוהגים לחוג את ליל  ראש חודש ניסן  בסעודה גדולה וחגיגית , ובהדלקת נרות לזכר הדלקת המנורה במשכן, שהודלקה לראשונה בראש חודש ניסן. 
5. ט' בניסן הינו יום קינה על חורבן קהילות ישראל בספרד ( שנת קנ"א מרץ 1391)
6. שבת הגדול- פרשת צו : השבת שלפני חג הפסח נקראת שבת הגדול . מקור השם אינו ברור  וניתנו לו טעמים שונים: יש טוענים  שמקור השם בהפטרה שקוראים בשבת זו מתוך ספר מלאכי, המסתיימת בפסוק " הנה אנכי שולח לכם את אליה הנביא לפני בוא יום ה' הגדול והנורא" ( מלאכי ג). יש אומרים שהשבת  נקראת כך  על שם הנס הגדול שאירע לאבותינו במצרים  או בגלל אורך הדרשה שדורש הרב בבית הכנסת .בקהילות שונות מקובל לומר בשבת זו פיוטים מיוחדים  ובהם דיני פסח.
7. י"ג בניסן  בלילה  - בדיקת חמץ  .
8. י"ד בניסן  - "תענית הבכורים". 
9. ט"ו בניסן- יום א' של פסח, שבו לפי המסורת, יצאו בני ישראל ממצרים , נחוג בכל קהילות ישראל. 
      10. ט"ז בניסן- תחילת ספירת העומר. 
      11. כ"א בניסן  שביעי של פסח, יום טוב אחרון של החג.
      12. כ"ב בניסן  שמיני של פסח ,חוגגים בקהילות ישראל החיים בחוץ לארץ  
           ובישראל נקרא יום זה "איסרו חג".  יוצאי מרוקו חוגגים ביום זה את 
           המימונה.  

13. כ"ז בניסן  יום הזיכרון לשואה ולגבורה.
מזל החודש: טלה רמז לקורבן פסח כפי שנאמר " ויקחו להם איש שה לבית אבות שה לבית" ( שמות י"ב ג )

החודש בטבע: חודש ניסן מבשר את בוא האביב ,האילנות מלבלבים בפריחתם ,השדות מוריקים " הניצנים נראו בארץ עת הזמיר הגיע וקול התור נשמע בארצנו" (שיר השירים ב', יב).

חכמים התקינו תפילה מיוחדת הנקראת "תפילת האילנות".
המקבילה הלועזית – החודשים מרץ – אפריל בלוח הגורגיאני.

חזרה לתוכן העניינים


חג הפסח

חג הפסח הוא הראשון מבין שלוש הרגלים: פסח, שבועות וסוכות.  חג הפסח מסמל את יציאת מצרים ואת השחרור מבית עבדים. הוא נחוג שבעה ימים מידי שנה החל מ-ט"ו בניסן ועד כ"א בניסן. בחוץ לארץ חוגגים את החג שמונה ימים.

שמות החג: 

חג הפסח, חג המצות וחג החירות הם שמות  הקשורים למשמעות ההיסטורית והלאומית של החג - ליציאת מצרים.
 השם חג האביב מעיד על המשמעות החקלאית של חג הפסח, שחל בעונת האביב ובו מתחילים את קציר התבואה הראשון- קציר השעורים.
 (עובד על-פי מן המסד; חגים ומועדים; מדי חודש בחודשו; עלון  לרכז טיולים; אנציקלופדיה למושגים ביהדות)

דיני החודש

1. איסור חמץ – חמץ בפסח, אסור מן התורה , באכילה , בהנאה ובהימצאותו ברשותו של אדם מישראל. אסור שימצא חמץ או דבר שמעורב בו חמץ בביתו או במקומות שבבעלותו במשך כל שבעת ימי הפסח. [חמץ – הלש קמח מאחד מחמישה מיני דגן: חיטה, שעורה, כוסמת , שיבולת שועל ושיפון במים או מיץ ממי פרות, והשהה את הבצק קודם אפייתו במשך 18 דקות, פרק הזמן בו עיסה מחמיצה והופכת לחמץ].
2. מכירת חמץ – מכירת צורכי החמץ לנוכרי.
3. בדיקת חמץ –  בי"ג בניסן בלילה בודקים את הבית אם אין בו חמץ.
4. ביעור חמץ – בבוקר י"ד בניסן שורפים , או זורים את החמץ לרוח או לים.
5. תענית הבכורים – על פי ההלכה חייבים כל הבנים הבכורים לצום בי"ד בניסן , (ערב פסח) להודות  על שניצלו בכורות בני ישראל ממכת בכורות.יש קהילות שאף נשים בכורות נהגו לצום ביום זה. צום זה ניתן לבטל באמצעות  "סעודת מצווה" . 
6. מצוות אכילת מצה – חובה לאכול  מצה בליל הסדר.
7. עיקר מצוות ליל הסדר:
א. סיפור יציאת מצרים [קריאת ההגדה ]

ב. אכילת מצה

ג. אכילת מרור
ד. שתיית ארבע כוסות

8. תפילת הטל – ביום ראשון  של פסח, בתפילת מוסף , מתפללים תפילה מיוחדת על הטל שיביא ברכה ליבולים.
9. דיני ספירת העומר – במוצאי יום הראשון של פסח מתחילים לספור את "ספירת העומר".
    ספירה הנמשכת עד לחג שבועות  כפי שכתוב:
    " וספרתם לכם ממחרת השבת מיום הביאכם את עומר התנופה שבע שבתות 
    תמימות תהיינה..." ( ויקרא כ"ג ט"ו).
      10. ברכת האילנות – היוצא בימי ניסן ורואה אילנות שמוציאין פרחים. מברך ברוך אתה 
            ה'...שלא חיסר בעולמו כלום וברא בו בריות טובות ואילנות טובות ליהנות בהם בני 
            אדם. ואין מברכים אלא על אילני מאכל.
מנהגי החג

1. ברבות מקהילות ישראל נהגו עורכי הסדר ללבוש "קיטל" – בגד לבן , חגיגי ,סימן לחרות – זכר לבגדי הכוהנים בעבודתם.
2. ברוב עדות המזרח נהגו אחדים מן המסובים לעטוף את המצות במפית , לשים אותן על השכם ולהסתובב בחדר ולומר: " זכר לאבותינו שיצאו ממצרים ומשארתם (כלים ללישת בצק)  צרורות בשמלותם על שכמם" שמות י"ב,לד.
3. שירת הים – לפי המסורת , אירע נס קריעת ים סוף ביום השביעי של החג, כ"א בניסן. לכן נוהגים לצאת בליל שביעי של פסח לשפת הים או הנהר ולשיר את שירת הים: "אז ישיר משה ובני ישראל..." [שמות ט"ו ].
4. שלוש רגלים – עליה לרגל לירושלים. פסח , שבועות וסוכות הם שלושת המועדים, שהתורה ציוותה לעלות בהם לרגל למקום המקדש. מאז ימי שלמה המלך מקובל היה לעלות לרגל לבית המקדש בירושלים. העלייה לרגל ביטאה וחיזקה את הקשר בין העם לבין ירושלים והמקדש , והייתה לאחד האירועים המרכזיים בחיים הדתיים בימי בית שני. מאז חורבן בית המקדש [ בשנת 70 לספירה ] השתדלו יהודים רבים לעלות לירושלים ולהתפלל בימי החגים בהר הבית וליד הכותל המערבי.
5. מצוות "מעות חיטים" [קמחא דפסחא – קמח לפסח] – זוהי מצווה לקיים מגבית למימון צורכי הפסח בקרב נזקקים , שאין ידם משגת לקנות את צורכי החג
6. קוראים את מגילת "שיר השירים" בשבת חול המועד פסח.
7. דרשת הרב בשבת הגדול - בכל מקום דורש הרב בציבור בשבת הגדול את הלכות פסח.
8. אין נוהגים אבלות במשך כל חודש ניסן. אין מספידין בו למת וכיוצ"ב.
9. הגעלת כלים – טבילת כלים במים רותחים ,כדי להכשירם כדת לשימוש בפסח.
10. הסבה סביב שולחן הסדר – כדי להדגיש ש"הלילה הזה בני חורין" . שותים 
           ואוכלים בהסבה שהיא צורת ישיבה של מלכים. מסבים לצד שמאל.
11. המחזת סיפור יציאת מצרים . גורס הרמב"ם: " חייב אדם להראות [לראות]  
           את עצמו כאילו הוא יצא ממצרים".
12. לשחק באגוזים בפסח. כדי להחזיק את הילדים ערים שישמעו את סיפור 
           יציאת מצרים , היה ר' עקיבא מחלק להם לפני הסדר אגוזים,כדי שישחקו 
           וישארו ערים.
דרכים נוספות להחזיק את הילדים ערניים: הסתרת האפיקומן , גניבת האפיקומן ,הצפייה לאליהו הנביא שיבוא לשתות מכוסו.
חזרה לתוכן העניינים
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ההפעלה לקוחה מתוך החוברת "עם ועולם"  
כתבו וערכו :  מירה מור ,חיה פלג

מבוא

אנו ממליצים ללמוד את ההגדה של פסח בסגנון הלימוד "בבית מדרש". בדרך זו נאפשר לכל משתתף להביע את דעתו ולהציג את הערותיו. על המנחה לתרום לדיון מהידע האישי שלו ולהציג מידע מהמקורות.

בחרנו לחלק את ההגדה לארבעה חלקים בהם באים לידי ביטוי ערכים שונים.

1. "הא לחמא עניא" – המסר המרכזי: הכנסת אורחים, נתינה ועזרה לזולת.

2. "מה נשתנה" ו"עבדים היינו" – הדגש על חובת האב להעביר את המסורת לבניו.

3. "מעשה ברבי אלעזר" הדגש על חשיבות הזיכרון ההיסטורי.

4. "ארבעת הבנים" – הדגש על חשיבות היחס האישי לכל ילד. "חנוך לילד על פי דרכו".

מטרות משותפות לשלוש הפעיליות מגידים הגדה א', ב', ג' :

 העמקת ההכרות עם ההגדה ועם תולדות עמינו המוצגים בה.

 הבהרת הערכים הגלומים בחג הפסח ,כפי שהם באים לידי ביטוי בהגדה ובחינת מידת הרלוונטיות שלהם לחיינו כיום.



אוכלוסיית היעד: בני נוער גילאי 15-18

משך הפעילות: שעה וחצי.
עזרים:  תנ"ך, הגדה של פסח – לכל משתתף, דפי משימות (נספח).

מהלך הפעילות

שלב א' – במליאה:
· פתח בדברי הסבר קצרים על "גלגולו של חג הפסח", על קערת החג וסמליה ועל סימני הסדר,המהווים למעשה את תוכן העניינים של ההגדה.

· בקש מכל משתתף לספר בשניים שלושה משפטים על החלק האהוב עליו בליל הסדר.

שלב ב' – קבוצתי:
חלק את המליאה לקבוצות – כל קבוצה תעסוק בחלק אחר של ההגדה, על פי דפי המשימות שיחולקו לה (ראה נספח).

שלב ג' – במליאה:
· דיווח נציגי הקבוצות .
במהלך הדיווח ירשום המנחה על גיליון גדול את הערכים המרכזיים שהעלו נציגי הקבוצות.

· שאלות לדיון:
- מה חשתם במהלך העבודה בקבוצות?
- מה התחדש לכם?
- אילו ערכים באו לידי ביטוי בקטעים השונים?
- האם ערכים אלה רלוונטיים לחיינו כיום? במה? תנו דוגמאות.
- איזה ערך תרצו לאמץ? מדוע?
– כיצד תוכלו לתת ביטוי לערך זה בחיי היום-יום?

נספח מס' 1:  דפי משימה



מבוא

ההגדה בנויה כמו יצירה ספרותית הכוללת פתיחה, סיפור העלילה וסיום.

החלק שמתחיל  במילים "מתחילה עובדי עבודה זרה היו אבותינו" ומסתיים במדרש על יוסי הגלילי (דיינו), מהווה למעשה את סיפור ההגדה. חלק זה כולל את תולדות העם החל מאברהם אבינו, ירידת יעקב למצרים, השעבוד ומסתיים ביציאה לחירות. 

אוכלוסיית היעד: בני נוער גילאי 15-18

משך הפעילות: שעה וחצי.

עזרים:  

 הגדה של פסח – לכל משתתף.
  כרטיסי מטלה (נספח מס' 1).
  היגדים מהאגדה (נספח מס' 2).

מהלך הפעילות

שלב א' – במליאה:

· קרא עם המשתתפים את החלק המתאר את השתלשלות המאורעות ההיסטוריים החל מהמילים "מתחילה עובדי עבודה זרה היו אבותינו…" וכלה ב"ארמי אובד אבי… ויהיה שם לגוי עצום ורב".

· שאלות לדיון:
- מהי השתלשלות המאורעות ההיסטוריים על פי הקטע?
– מה מאפיין כל אחת מהדמויות שבקטע?

שלב ב' – במליאה:

"טלפון מתוקן" – מהלך המשחק

מטרת המשחק, להמחיש למשתתפים את תולדות העם ולגלות רצף תהליכי בין המאורעות.

· חלק לכל משתתף כרטיס מטלה (נספח מס' 1).

על כל משתתף לענות על השאלה שבכרטיס המטלה שלו:
          מהי התחנה בחי העם בקטע שקראת. עליך ללחוש את התשובה לאוזנו של                 היושב מימינך.
          מקבל התשובה ילחש את המסר שקלט מחברו ,ליושב מימינו וימסור לו גם 
          את תשובתו למטלה שלו וכך הלאה. האחרון יתאר בקצרה את כל התחנות 
          בחיי העם מתקופת אברהם עד יציאת מצרים.


· הנח על רצפת החדר את ההיגדים הלקוחים מהאגדה (נספח מס' 2) ובקש מהמשתתפים לסדרם לפי הרצף ההיסטורי של המאורעות.


· המשתתפים ישבו במעגל סביב הכרטיסיות, יתייחסו לכל אירוע וידונו בנקודות הבאות: 
-
"וירד מצרימה" – ירידה מהארץ, מניעים ומחירים אז והיום.
- 
מהן הדרגות השונות של שיעבוד המתוארות בקטע?
     -          מהו השלב שמניע את בני ישראל לצעוק אל ה'? מה ניתן ללמוד מכך? 
                 מה מניע בני אדם לנקוט פעולה?

     -
"אנוס על פי הדיבור" – כבר בברית בין הבתרים התגלה לאברהם כי 
                זרעו עתיד לרדת מצרימה, להשתעבד  ולהיגאל. כיצד ניתן להסביר 
                עובדה זו לאור גישת היהדות המדגישה חופשה בחירה של הפרט?*

     - 
מה לדעתכם המשמעות של "בדמייך חיי" (יחזקאל ט"ז 6) ומידת 
                הרלוונטיות של דברים אלו לימינו?

     -
מה התחדש לכם בדיון?

*
ראה דברי פרשנות בהגדה של עדן שטיינזלץ.

            שימו לב גם לנבואה של יחזקאל (ט"ז 7) "ואת ערום ועריה" – המלמד על 
אחריותם האישית של בני ישראל, אשר חטאו, התפתו לחיי השעה, איבדו 
מערכיהם ולכן נענשו.



נספח מס' 1: כרטיסי מטלה




נספח מס' 2: מילים והיגדים מהאגדה



מבוא

חלקה השלישי של ההגדה מהווה סיכום והודיה. הערכים המרכזיים של חלק זה הם חשיבות שימור הזיכרון הלאומי וחשיבות ההודיה. חלק זה מתחיל במילים "כמה מעלות טובות למקום עלינו" ומסתיים בסוף ההגדה.יש בו סיכום קצר של סיפור ההגדה מיציאת מצרים בשילוב דברי תודה. מטרת החזרות הרבות היא להטמיע את המסורת ולהדגיש את חשיבות שימור הזיכרון והעברתו מדור לדור.

מהלך הפעילות

אוכלוסיית יעד: בני נוער גילאי 15 -18

משך הפעילות: שעה וחצי.

עזרים: הגדה של פסח.
      
  קטעי מקורות

שלב א' – קבוצתי:

חלק את המשתתפים לקבוצות – בכל קבוצה ארבעה חברים.

בקש מכל קבוצה לשיר במליאה שתי שורות מתוך "דיינו" בסגנון שונה.

לדוגמה:
שתי שורות ראשונות לקבוצה 1 – בסגנון הראפ.



שתי השורות הבאות לקבוצה 2 – בסגנון אופרה.



שתי השורות הבאות לקבוצה 3 – בסגנון רוק, וכן הלאה.

שלב ב' – במליאה:

· הקבוצות ישירו בזו אחר זו את שתי השורות שהכינו מתוך "דיינו".

· ערוך דיון עם המשתתפים באמצעות השאלות הבאות:
-
מה, לדעתכם, מטרת המזמור הארוך הזה?
-
מדוע, לדעתכם, אומרים בסיום כל שורה "דיינו"?
       
הקרא למשתתפים את הקטע שמופיע אחרי המזמור – מ"על אחת כמה וכמה טובה" ועד "ובנה לנו את בית הבחירה לכפר על כל עוונותינו".

ברר עם המשתתפים:
-
מה ההבדל בין שני הקטעים? מה יחודו של כל קטע?
-
מה תרומתם של שני הקטעים (מבחינה ספרותית, חינוכית, דתית).

שלב ג' – קבוצתי:

· חלק את המליאה לשלוש קבוצות.

· בקש מכל קבוצה לבחור באחד משלושת הסמלים המופיעים בהמשך ההגדה: פסח, מצה, מרור.

· בקש מכל קבוצה לכתוב תשדיר פרסומת לסמל בו בחרה, שיהיה מורכב מהנושאים הבאים:
1.
משמעותו המרכזית של הסמל.
2.
הקשר של הסמל לסיפור יציאת מצרים.

שלב ד' – במליאה:

· כל קבוצה תציג את הפרסומת שבחרה (ניתן להכין מראש פרס לפרסומת המוצלחת ביותר).

· נהל דיון סביב הרלוונטיות של הסמלים לחיינו כיום.

· הקרא למשתתפים את הקטע בהגדה המתחיל במילים: "בכל דור ודור", וערוך דיון:
- מהי משמעות המסורת והזיכרון ומה הרלוונטיות של קטע זה לימינו?


· הקרא למשתתפים את הקטע הפותח ב"לפיכך אנו חייבים" ומסתיים ב"הללויה",וערוך דיון על השאלות הבאות:
-
מה דעתכם על המשפט "לפיכך אנו חייבים…"?
-
כאנשים הקוראים את ההגדה בהיבט מסורתי תרבותי, למי אתם 
            מודים?

· סיים חלק זה במספר שירי הלל ידועים מההגדה (והיא שעמדה", "בצאת ישראל", "אחד מי יודע" וכד') .

שלב ה' – במליאה:

למנחה:

הכרנו עד כה את כל פרקי ההגדה: קידוש, פתיחה, גוף ההגדה – המתאר את תהליך יציאת מצרים וסיכום המסיים בדברי שמחה ותודה. עתה הגיע הזמן לדון בכמה שאלות עקרוניות:

· מי הוא לדעתכם גיבור ההגדה? נמקו.

· השם משה לא מופיע אף פעם אחת לאורך כל ההגדה – מדוע?

· בהגדה נעשה שימוש רב בסמלים. מהי, לדעתכם, תרומתם לטיפוח המסורת?

· האם בעקבות העיסוק בהגדה תחגגו אחרת את ליל הסדר השנה? תנו דוגמאות.

           מה אתם לוקחים אתכם ממה שלמדתם בארבע הפעילויות סביב ההגדה?


חזרה לתוכן העניינים




הפעילות עובדה על ידי אורית חרמון ושרה כהן על פי פעילות מתוך החוברת "עם ועולם" בהוצאת מינהל חברה ונוער

http://noar.education.gov.il/main/upload/eduprogram/amolam.doc
מטרה:  

 הכרת גישות שונות לערך החירות וברור משמעות הערך בחיי המשתתפים בדיון.

 

משך הפעילות: שעה וחצי.

עזרים:

 מבחר הגדרות לערך החירות (נספח מס' 1). 
           קטעים בנושא החירות (נספח מס' 2).
           משימה קבוצתית כמספר הקבוצות. 

מהלך הפעילות

שלב א' - אישי:
-
חלק לכל משתתף מבחר הגדרות למושג "חירות" (נספח מס' 1).

-
בקש מכל משתתף להגדיר לעצמו - באמצעות סמל, ציור או הגדרה מילולית, 

מהי חירות עבורו. 

-
בקש מהמשתתפים להציג בסבב את הגדרותיהם למושג החירות.

שלב ב' - קבוצתי:

כל קבוצה תקבל קטעים בנושא חירות (נספח מס' 2) ותענה על השאלות הבאות מכרטיס המשימה:

שלב ג' – במליאה:

נציג מכל קבוצה יתאר במליאה את עקרי הדברים שנידונו בקבוצתו.

שאלות לדיון:
1.
עם איזה הוגה דעות אתם מזדהים? נמקו. 

2.
כיצד בא לידי ביטוי נושא החירות/החופש בחיי היום יום? במישור האישי? במישור הקהילתי? במישור  הלאומי-תרבותי?

3.
מה יכול לתרום לחיזוק תחושת החירות האישית והלאומית?
נספח מס' 1: מבחר הגדרות לחירות

קרא את ההגדרות הבאות ובחר מתוכן שתי הגדרות, הקרובות לעמדתך.

נסח הגדרה נוספת לפי שיקול דעתך.

1.
כל אדם חופשי להתנהג כרצונו, כל זמן שאינו מפריע לאחרים לנהוג כרצונם.

2.
חירות אמיתית - היא יכולתו של האדם להינתק מהכבלים של השכל, 
            ההגיון והתבונה ולעשות את מה שהוא חפץ.

3.
חירות אמיתית - היא היכולת להאמין במה שאני חפץ, בלי להיות מוגבל על 
            ידי אחרים.

4.
חירות אמיתית – הנה היכולת לשלוט ביצרים ובתאוות.

5.
חירות אמיתית - היא חיים בחברה, שבה אפשר למצוא עבודה בלי למכור את 
            המצפון, בלי לוותר על זכות המחשבה, בלי להיות שקרן.

6.
חירות אמיתית - היא היכולת לדעת ולהכיר הכל, לקבל על הכל תשובות. 

7.
חירות אמיתית - נתונה רק לאנשים המאמינים בחירותם. אדם המאמין בחירותו 
            הוא אכן חופשי, אין צורך בהוכחות לחופש זה.

8.
חירות אמיתית - נתונה רק לאנשים  המאמינים ברעיון כלשהו ופועלים 
            להגשמתו. אנשים כאלה אינם מוגבלים בכלל על ידי נסיבות חיצוניות.

9.
חירות אמיתית - פירושה היכולת למרוד. מרד במוסכמות, מרד במגבלות                            האישיות והסביבתיות.

10.
חירות אמיתית - היא היכולת לעבור ממקום למקום, להחליף חברה, 
            להסתובב בעולם להיות "פרפר". לא לקחת אחריות ולהיות  "חופשי ומאושר".

11.
המושג "חירות אמיתית" הוא אשליה. חירות אינה דבר בר השגה. תמיד יהיו 
            בני האדם מוגבלים.

12.
חירות אמיתית בעיני היא( 
           






________________
נספח מס' 2: קטעים בנושא החירות

לפניכם מבחר מקורות  העוסקים בנושא החירות. עיינו במקורות ומלאו את המטלה הקבוצתית.



חזרה לתוכן העניינים



פסח – אתרים ברשת 
צפרית גרינברג

אתר פסח ב"שיטים" – מכון החגים

מנהגים וסיפורים, הגדות וטקסים, מן המקורות, דברי הגות וחכמה, שירים ושעשועים.

http://www.chagim.org.il/pesach.html
אביב הגיע –פסח בא – משרד החינוך

אביב במוסיקה ובטבע, קערת הפסח, חד-גדיא, הגדה, עיון במקורות, פעילויות.

http://207.232.9.131/moe/hagut/pesach/index.html
בכל דור ודור – המשכיות מול שינוי – רשת אמי"ת

הלכות פסח, מנהגי החג, ליל הסדר, סיפורים ושירים, הפעלות, ברכות ועוד.

http://www.amit.org.il/hagim/pesach/
הגדה של פסח

טקסט מלא ומנוקד של הגדת פסח.

http://www.info.org.il/haggadah/page1.html
חג הפסח – שמות ומשמעויות – מט"ח

שמות החג השונים ומשמעויותיהם בהקשר לחג.

http://www.cet.ac.il/main/jump/nisan-new/info.asp
פסח מפ' ועד ח' 

מידע על פסח כשר: ביעור חמץ, הגעלת כלים, הכשרת בתים.

http://www.kosher.co.il/times/hebrew/pth.htm
פסח בכיפה

מאמרים, שאלות לרב, מכירת חמץ, מתכונים וטיולים לפסח.

http://www.kipa.co.il/passover/
פעילויות לפסח באתר מינהל חברה ונוער

מגידים הגדה

שלוש הפעלות שמטרתן להעמיק את ההכרות עם ההגדה ועם תולדות עם ישראל, להבהיר ערכים הגלומים בחג הפסח כפי שהם באים לידי ביטוי בהגדה ולבחון את מידת הרלוונטיות שלהם לחיינו כיום.

http://www.snunit.k12.il/minhal/word/32061.doc
לחם לפסח

ההפעלה מבוססת על מערכון קצר, המעלה את המחלוקת בין דתיים לחילוניים בהקשר של קניית מזון לטיול בפסח, ומטרתה להעלות פתרונות אפשריים ולבדוק את המחירים בהם כרוך כל פתרון.

http://www.snunit.k12.il/minhal/word/20022.doc
מחוייבים לפסח

מטרת ההפעלה להכיר תפיסות שונות של ערך החירות וברור משמעות הערך בחיי המשתתפים בדיון.

http://www.snunit.k12.il/minhal/word/32060.doc
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דף משימה לקבוצה מס' 1





קראו את החלק הפותח של ההגדה – מהמילים "הא לחמא עניה"… ועד "בני חורין".


מהם הערכים הבאים לידי ביטוי בקטע?


מהי הרלוונטיות של ערכים אלו לחיינו כיום?


"השנה כאן, בשנה הבאה – בארץ ישראל, השנה עבדים, בשנה הבאה – בני חורין". האם משפט זה רלוונטי לחיינו? מדוע?





הכינו הצגה או פנטומימה, שתאפשר לקבוצות האחרות להבין איזה קטע קראתם ומה הערכים המרכזיים בו.











דף משימה לקבוצה מס' 2





קראו בהגדה את ארבע הקושיות ששואל הילד (קטע המתחיל במילים: "מה נשתנה הלילה הזה מכל הלילות?" ואת תשובת האב ("עבדים היינו לפרעה במצרים" ועד "הרי זה משובח")





דונו בשאלות הבאות:


מדוע דווקא הילד שואל את השאלות?


מהי המשמעות של כל שאלה? 


תשובתו של האב "עבדים היינו", נועדה להבהיר את עיקרי החג. האם התשובה עונה על שאלות הילד? נמקו.


מהם הערכים המרכזיים העולים מתוך הקטעים?


מה הרלוונטיות של ערכים אלו לחיינו?





הכינו הצגה או פנטומימה, שתאפשר לקבוצות האחרות להבין איזה קטע קראתם ומה הם הערכים המרכזים בו.




















דף משימה לקבוצה מס' 3





קראו את החלק השלישי של ההגדה – המתחיל במילים "מעשה ברבי עקיבא ורבי יהושע ורבי אלעזר בן עזריה" ועד ל"ימות המשיח".





הבהירו לעצמכם: מה אמר כל אחד מהחכמים?


איזה תהליך התרחש על פי המדרש?


מדוע, לדעתכם, מופיע מדרש "מייגע" זה בהגדה?


מהם הערכים המרכזיים העולים ממנו?


מה מידת הרלוונטיות של ערכים אלו לחיינו?





הכינו הצגה או פנטומימה ,שתאפשר לקבוצות האחרות להבין איזה קטע קראתם ומה הם הערכים המרכזיים בו.











דף משימה לקבוצה מס' 4





קראו את החלק המתחיל במילים "ברוך המקום ברוך הוא" ועד המילים "ובעבור זה – לא אמרתי אלא בשעה שיש מצה ומרור מונחים לפניך".


כותב המדרש מתבסס על העובדה כי בתורה חוזרת המצווה לספר לבנים – פעמים מספר ובנוסח שונה. חז"ל ייחסו כל מקור לאחד מטיפוסי הבנים:


  החכם: "כי ישאלך בנך מחר לאמור, מה העדות והחוקים והמשפטים, אשר    �  ציוה ה' אלוקינו אתכם. ואמרת לבנך: עבדים היינו לפרעה במצרים ויוציאנו ה' �  ממצרים ביד חזקה" (דברים ו' 21-20).


הרשע: "והיה כי יאמרו אליכם בניכם מה העבודה הזאת לכם, ואמרתם זבח-  �           פסח הוא לה', אשר פסח על בתי בני ישראל במצרים" (שמות י"ב 27-26).


תם: "והיה כי ישאלך בנך מחר לאמור, מה- זאת, ואמרת אליו בחוזק יד הוציאנו ה' ממצרים מבית עבדים" (שמות י"ג 14).


ושאינו יודע לשאול: "והגדת לבנך ביום ההוא לאמור בעבור זה עשה ה' לי בצאתי ממצרים והיה לך לאות על ידיך ולזיכרון בין עיניך"      (שמות י"ג 9 - 8 ) למען תהיה תורת ה' בפיך כי ביד חזקה הוציאך ה' ממצרים.


מדוע, לדעתכם, נבחרו דווקא ארבעה בנים: חכם, רשע, תם ושאינו יודע לשאול? מה מייצג כל אחד מהם?


מה ההבדל בין השאלה של כל אחד מהבנים והתשובה שניתנת לכל אחד מהם?


על פי מה, לדעתכם, התאים המדרש את הפסוק לכל אחד מהבנים? האם הייתם מתאימים את הפסוקים באופן שונה? 


כיצד, לדעתכם, קשור מדרש זה להגדה של פסח?


מהם הערכים המרכזיים המודגשים במדרש?


הכינו הצגה או פנטומימה, שתאפשר לקבוצות האחרות להבין איזה קטע קראתם ומה הם הערכים המרכזיים בו.





קרא את הקטע המתחיל במילים "וירד מצרימה" ועד ל"ארץ גושן".�


           איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





2.       קרא את הקטע המתחיל במילים "במתי מעט" ועד "בדמיך חיי".��           איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





3.	קרא את הקטע המתחיל במילים "וירעו אותנו המצרים" ועד "ויעבידו  מצרים את בני  ישראל בפרך".��איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





קרא את הקטע המתחיל במילים "ונצעק אל אלוהי אבותינו" ועד "מן העבודה".





איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





קרא את הקטע המתחיל במילים "וישמע ה' את קולנו" ועד "אברהם יצחק ויעקב".





איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





קרא את הקטע המתחיל במילים "וירא את עניינו" ועד "וידע אלוהים".





איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





קרא את הקטע המתחיל במילים "ויוציאנו ה' ממצרים" ועד "אני הוא ולא אחר".





( איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





קרא את הקטע המתחיל במילים "וראה את עמלנו" ועד "לוחצים אותם".





( איזו תחנה בתולדות העם מתאר הקטע?





וירד מצרימה





ויגר   שם





במתי מעט 





ויהי שם לגוי





גדול ועצום





וירעו אותנו המצרים





ויענונו





ויתנו עלינו עבודה קשה





ונצעק אל ה' אלוהינו





וישמע ה' את קולנו





וירא את עניינו





ואת עמלנו





ואת לחצנו





ויוציאנו ה' ממצרים





ביד חזקה





ובזרוע נטויה





ובמורא גדול





ובמופתים





�





כרטיס משימה קבוצתי


שאלות לקבוצה:


בחר 2-3 קטעים מתוך הנספח. מהי חירות על פי כל אחד מהקטעים שבחרתם?


למה חג הפסח חג החירות?


לאיזה סוג של חירות יצאו בני ישראל ממצרים לדעתכם? נמקו.


יש המבחינים בין עבדות גופנית לעבדות רוחנית, (שבה האדם משועבד נפשית וחופש הבחירה שלו נתון לאחר), מה דעתכם? תנו דוגמאות.


האם לדעתכם לאורך ההיסטוריה שמר עם ישראל על חירותו הרוחנית? תנו דוגמאות


איך באה החירות לידי ביטוי בחיי היום יום שלכם?








           אל יעבור במחשבתך דבר זה שאומרים טיפשי אומות העולם ורוב גולמי בני 


ישראל - שהקב"ה גוזר על האדם מתחילת ברייתו להיות צדיק או רשע. אין הדבר כן! אלא כל אדם ראוי לו להיות צדיק כמשה רבנו, או רשע כירבעם, או חכם - או סכל, או רחמן - או אכזרי, או כילי (=קמצן) - או שוע (=אציל נדיב) וכן שאר כל הדעות, ואין לו מי שיכפהו (=שיכריח אותו), ולא גוזר עליו, ולא מי שמושכו לאחד משני הדרכים - אלא הוא מעצמו ומדעתו נוטה לאיזו דרך שירצה. הוא שירמיהו אמר: 'מפי עליון לא תצא הרעות והטוב' (איכה ג' לח'). כלומר, אין הבורא גוזר על האדם להיות טוב ולא להיות רע. וכיוון שכן הוא - נמצא זה החוטא - הוא (ש)הפסיד את עצמו. ולפיכך ראוי לו לבכות ולקונן על חטאיו ועל מה שעשה לנפשו וגמלה רעה.


(הרמב"ם, הלכות תשובה, פרק ה', הלכות א'-ב')











אבל נדע בלא ספק, שמעשה האדם ביד האדם, ואין הקדוש ברוך הוא מושכו ולא גוזר עליו לעשות כך... ומפני זה נאמר בנבואה, שדנים את האדם על מעשיו כפי מעשיו: אם טוב ואם רע!





   (רמב"ם, הלכות תשובה, פרק ה', הלכה ה')





  מה אפוא מובן החופש בשביל האדם המודרני? הוא השתחרר מהכבלים החיצוניים שהיו יכולים למונעו מלעשות ומלחשוב כפי שמצא לנכון. יכול היה להיות בעל - בחירה אילו היה יודע את שהוא עצמו רוצה ,חושב ומרגיש. אבל אין הוא יודע. הוא מציית לסמכויות עלומות שם ומסגל לו "אני" שאינו שלו.ככול שהוא מוסיף ועושה זאת , הוא מרגיש עצמו חלש יותר ובאותה מידה אנוס יותר ללכת בתלם .......


 "המבחן הבסיסי של החירות איננו במה שאנו חופשיים לעשות אלא במה שאנו חופשיים   לא לעשות".                                            


                (אריך  פרום , מנוס מחופש)











על פי המדרש מילקוט שמעוני שמרו בני ישראל במצרים  על חירותם  הרוחנית:





"בזכות ארבעה דברים נגאלו ישראל (ממצרים)   שלא שינו את שמם, ולא שינוי לשונם, ולא גילו מסתורין שלהם (סודות שלהם) ולא ביטלו את המילה"








נקודת הבחירה





כן, כל אדם יש לו בחירה. היינו, בנקודת פגישת האמת שלו עם האמת המדומה, תולדת השקר. אבל רוב מעשיו הם במקום שאין האמת והשקר נפגשים שם כלל. כי יש הרבה מן האמת שהאדם מחונך לעשותו, ולא יעלה על דעתו כלל לעשות ההפך, וכן הרבה אשר יעשה מן הרע והשקר, שלא יבחין כלל שאין ראוי לעשותו. אין הבחירה שייכת אלא בנקודה שבין צבאו של היצר הטוב לצבאו של היצר הרע.





הרבה נכשלים תמיד ב"לשון הרע", מפני שהורגלו בו, ולא יעלה על דעתם כלל כי רע הוא. ואותם אנשים עצמם - לא יבוא לפניהם יצר הרע להציע להם מחשבת חילול שבת, ביטול תפילה, וציצית ותפילין וכדומה. והינו (כך) משום שבשבת ותפילין וציצית, נתחנכו והורגלו כל כך עד שאין כניסה 


שם ליצר הרע.





                                                                                      (הרב אליהו דסלר, מכתב מאליהו)





























עבדי הזמן עבדי עבדים הם. עבד ה' הוא לבדו חופשי 





						 יהודה הלוי (ריה"ל)





"אתה השופט חושב שהנך חופשי! אתה חושב כך כיוון שאלחר שיגמר המשפט תלך לביתך ואילו אני אהיה משועבד, כיון שאלך לכלא לזמן רב. אך דע לך שמבין שנינו, אנ הוא בן החורן האמיתי! אמנם גופי יהי משועבד, אבל רוחי, היא תישאר חופשית. כיוון שארגיש שלא נכנעתי לגזרותיכם ונשארתי נאמן לאמונתי.


אך ל השופט, קבעו מראש מה לומר! גופך אומנם משוחרר. אבל אינך חופשי להכריע לפי אמונתך. רוחך משועבדת וזה חמור פי כמה וכמה..."





			ציטוט מתוך דברי אנטולי שרנסקי לשופט, לאחר שנגזר דינו להישלח לסיביר





"...ההבדל שבין העבד ובן החורין, איננו רק הבדל מעמדי, מה שבמקרה זה הוא משועבד לאחר, וזה הוא בלתי משועבד. אנו יכולים למצוא עבד משכיל שרוחו הוא מלא חירות, ולהפך, בן חורין שרוחו היא רוח של עבד... החירות היא הנאמנות אל העצמיות, לתכונה הפנימית, לתכונה הנפשית של צלם אלוקים אשר בקרבו, ובחופש זה אפשר להרגיש את החיים בתור חיים מגמתיים שווים את ערכם. מה שאין כן בבעל הרוח של עבדות, שלעולם אין תוכן חייו והרגשתו – פנימיים ועצמיים, אלא במה שהוא טוב ויפה אצל האחר."





			                        	(הרב קוק, מאמרי הראי"ה עמ' 158)








( נסה לבטא זאת באמצעות היגד, ציור, סמל, שיר וכו'-
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